
 
 

Oferta usług szkoleniowych 

W zakresie:  

 Certyfikowanej ścieżki szkoleniowej z Zarządzania Projektami 
w metodyce PRINCE2®, zakończonej egzaminem na poziomie 
Foundation. 

 

Szanowni Państwo 

Przedstawiamy ofertę akredytowanego szkolenia w zakresie Zarządzania Projektami w metodyce 

PRINCE 2® zakończoną egzaminem na poziomie Foundation. Uczestnicy, którzy zdadzą pomyślnie 

egzamin otrzymają uznawany na całym świecie certyfikat wystawiony przez organizację akredytującą 

APM Group.  

Zapraszamy do zapoznania się z ofertą i rejestracji. 

 

 
 
 

Zastrzeżenie poufności i praw autorskich 

Przekazywanie niniejszego dokumentu jest zastrzeżone. Niniejszy dokument może być przekazywany wyłącznie 

pracownikom firmy PM Spółka z o.o. oraz podmiotom, których niniejszy dokument dotyczy. Informacje zawarte 

w niniejszym dokumencie mają charakter poufny i nie mogą być przekazywane podmiotom trzecim bez wyraźnej 

zgody firmy PM Spółka z o.o. i podmiotów, których niniejszy dokument dotyczy. 

 

Kopiowanie, przetwarzanie i modyfikacja całości lub części niniejszego dokumentu może się odbywać wyłącznie 

za pisemną zgodą firmy PM Spółka z o.o., jak również za wiedzą i zgodą autorów niniejszego dokumentu.  

 
Wersja dokumentu 1.0 z dnia 2012-02-07 

Autor: Anna Maciejowska 
Wszelką korespondencję związaną z niniejszym dokumentem proszę kierować na adres: 

biuro@grupapm.pl  
 
 
 

 

  

mailto:biuro@grupapm.pl


  2 | S t r o n a  
 

Firma PM Spółka z o.o. specjalizuje się w wsparciu projektów, szkoleniach, 

audytach oraz we wdrażaniu metodyk zarządzania projektami, portfelami i 
programami oraz systemów zarządzania jakością. W szczególności posiadamy kompetencje w 
zakresie metodyki PRINCE2® oraz PMBoK®, wytycznych kompetencji Project Managera IPMA, 
wymagań projektów UE i norm ISO. Oferowane przez nas usługi charakteryzują się najwyższą jakością 
związaną z doborem kadry trenerskiej i konsultantów (praktycy zarządzania, certyfikowani kierownicy 
projektów oraz akredytowani trenerzy PRINCE2® i IPMA) oraz badaniem potrzeb Zamawiającego. 
Wspólnie z naszym partnerem strategicznym, firmą Nowe Motywacje, jesteśmy w stanie zapewnić 
wsparcie projektów naszych Klientów zarówno z punktu widzenia metodyk i technik zarządzania jak 
i w obszarach miękkich związanych z realizowanymi przedsięwzięciami. 

  

Zapraszam również do zapoznania się ze stronami internetowymi  www.grupapm.pl oraz 
www.pmanager.pl , gdzie znajdą Państwo wszelkie informacje o firmie, zakresie prowadzonej 
działalności oraz listę referencji. 

Z poważaniem 

Anna Maciejowska 

 

 

PM Spółka z o.o 

 
Kontakt: 

PM Spółka z o.o. 
ul. Gustawa Ehrenberga 15 

31-309 Kraków 

NIP 945-21-44-162 
KRS: 0000358139 

REGON: 121255137 

Rachunek bankowy:  46  1140 2017 0000 4802 1178 9296 
 

Tel/Fax. +48 12 266 71 54 Tel. +48 606 325 190 e-mail: biuro@grupapm.pl 

 

  

http://www.grupapm.pl/
http://www.pmanager.pl/
mailto:biuro@grupapm.pl
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Założenia  wstępne 
Dla sporządzenia oferty przyjęto następujące założenia 

a. Potrzeba: przeszkolenie 1 osoby w zakresie Zarządzania Projektami w metodyce 

PRINCE2®, zakończone akredytowanym egzaminem na poziomie PRINCE2® 

Foundation. 

b. Czas potrzebny na przebycie ścieżki szkoleniowej wraz z egzaminami: 3 dni. 

c. Miejsce szkolenia: Kraków. Termin do ustalenia  

d. PM sp. z o.o. oferuje:  

 przygotowanie i przeprowadzenie 3-dniowego, akredytowanego 

szkolenia. 

 przeprowadzenie egzaminu PRINCE2® Foundation. 

 wręczenie międzynarodowego certyfikatu poświadczającego odbycie 

szkolenia PRINCE2® Foundation. 

 przekazanie akredytowanych materiałów szkoleniowych. 

 dostarczenie podręcznika Efektywne Zarządzanie Projektami PRINCE2®. 

 zapewnienie wyżywienia każdego dnia szkolenia (dwie przerwy kawowe oraz 

przerwa na lunch). 

Organizacja szkolenia certyfikowanego PRINCE2® 
Celem szkolenia jest poznanie praktycznych metod zarządzania projektem w 

metodyce PRINCE2® oraz uzyskanie certyfikatów. 

1. Program szkolenia obejmuje 3 dni szkoleniowe.  

2. Szkolenie jest ukierunkowane na praktyczne poznanie metodyki 

oraz przygotowanie do egzaminu końcowego. Etapy szkolenia 

kończone są próbnym testem egzaminacyjnym. Osoby, które 

zdadzą egzamin otrzymają Międzynarodowe Świadectwo 

wystawione przez organizację certyfikującą APM Group.  

3. Szkolenie poprzedzone jest  ankietowym badaniem potrzeb szkoleniowych. Badanie ma 

na celu zwrócenie uwagi uczestnikom na tematy wymagające dodatkowej nauki przed 

przystąpieniem do egzaminu. 

4. Szkolenie i egzamin mogą się odbywać w języku polskim lub angielskim.  

 

Zakres i harmonogram szkolenia 

Akredytowane Szkolenie PRINCE2® Foundation przygotowuje jego uczestników do roli świadomych 

członków zespołów projektowych w przedsięwzięciach realizowanych zgodnie z metodyką PRINCE2®. 

Uczestnicy zapoznają sie z Zasadami, Procesami oraz Tematami stanowiącymi elementy tej metodyki. 

Biorą udział w ćwiczeniach oraz rozwiązują przykładowe egzaminy na poziomie Foundation. W trakcie 

szkolenia uczestnicy nabywają wiedzę niezbędną do uczestniczenia w projektach zarządzanych 

zgodnie z metodyką i dobrymi praktykami zarządzania projektami. Poznają zależności między 

poszczególnymi elementami metodyki oraz uczą się właściwie wykorzystywać je w codziennej pracy. 
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Szkolenie swoim zakresem obejmuje całość zagadnień przygotowujący do egzaminu na poziomie 

Foundation. Oficjalny egzamin certyfikujący przeprowadzony jest ostatniego dnia. 

Forma: wykłady, ćwiczenia i warsztaty kończące się egzaminem PRINCE2® na poziomie Foundation. 

Ramowy harmonogram PRINCE 2 ® Foundation: 
Dzień 1 

 Wprowadzenie, Struktura PRINCE2®, Model Procesów PRINCE2® 

 Rozpoczynanie Projektu, Organizacja 

 Organizacja, Kierowanie Projektem, Inicjowanie Projektu 

 Inicjowanie Projektu, Ryzyko w projektach, podsumowanie wiadomości 

Dzień 2 
 Jakość 

 Planowanie 

 Kontrola Etapu, Postępy 

 Zmiana, podsumowanie wiadomości 

Dzień 3 
 Zarządzanie Dostawami Produktów 

 Zarządzanie Zakresem Etapu, Zamykanie Projektu, Dostosowanie metodyki PRINCE2® 
warunków projektu 

 Przykładowe testy egzaminacyjne, ocena szkolenia 

 Egzamin PRINCE2® Foundation 
 

Podręcznik „PRINCE2™ - Skuteczne Zarządzanie Projektami  

Uczestnicy kursu, przystępujący do egzaminu PRINCE2® Foundation lub Pratictioner 
powinni posiadać podręcznik „PRINCE2™ Skuteczne Zarządzanie Projektami 
(PRINCE2™ Managing Successful Projects) W tej publikacji opisano uniwersalną 
metodę zarządzania projektem - zasady, procesy i techniki umożliwiające osobom i 
organizacjom na dostarczanie projektów na czas, zgodnie ze specyfikacjami 
dotyczącymi kosztów i jakości.  
 
Zawartość: 
• Zasady i schematy określający profesjonalny projekt PRINCE2  
• Przykłady z rzeczywistych projektów i ilustracje w każdym rozdziale 
• Zawiera listę dalszych informacji 
• Słownik - definicja używanych skrótów i terminów. 
 
Dodatkowo publikacja opisuje szerszą rolę kierownika projektu, m.in.: 
• Przewodzenie i zarządzanie 
• Zaangażowanie udziałowców i planowanie komunikacji 
• Zarządzanie zmianami w organizacji 
• PRINCE2® w różnych typach organizacji i kultur 
• Potrzeby szkolenia zespołów pracujących nad projektami. 
Autor: Office of Government Commerce (OGC) 
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Cena szkolenia, egzaminu 

Pozycja Cena 

Szkolenie PRINCE2® Foundation, zakończone 

egzaminem i wystawieniem certyfikatu 

2 950 zł 

Podręcznik  W cenie 

Akredytowane materiały szkoleniowe W cenie 

Wyżywienie (przerwy kawowe + lunch) W cenie 

 

Cena netto. Należy doliczyć podatek VAT 23 % 
Szkolenie: 13-15.02.2012 Kraków  
Zgłoszenia proszę przesyłać mailem na adres biuro@grupapm.pl . Zgłoszenia do 10.02.2012 
Liczba miejsc ograniczona.  

mailto:biuro@grupapm.pl
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Zespół trenerski (PRINCE2® Approved Trainer) 

 
Anna Sadowska. Absolwentka Wyższej Szkoły Zarządzania i Bankowości w 

Krakowie oraz Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie. Odpowiedzialna za plany 

strategiczne, rozwój biznesu oraz kontakt z kluczowymi klientami. Wykładowca 

przedmiotów z zakresu systemów zarządzania jakością i metodyk zarządzania 

projektami na studiach podyplomowych (Akademia Górniczo-Hutnicza, Wyższa 

Szkoła Zarządzania i Bankowości, Uniwersytet Ekonomiczny). Trener i konsultant 

w zakresie systemów zarządzania jakością, zarządzania projektami i ryzykiem. 

Certyfikowany kierownik projektu (PRINCE2®) i audytor wiodący systemów 

zarządzania jakością  (ISO 9001). Kierowała wdrożeniem zintegrowanego systemu CRM/ERP oraz 

systemów Contact Center. Posiada doświadczenie zawodowe w zakresie dostarczania usług 

informatycznych, wdrażania metodyk zarządzania projektami i systemów zarządzania jakością w 

branżach FMCG, IT i media, produkcja, turystyka, sektor administracji i zdrowia. Członek 

Stowarzyszenia Project Management Polska. Prywatnie pasjonatka kolarstwa górskiego. Wielokrotna 

zwyciężczyni maratonów rowerowych. Instruktor sportu. Reprezentantka Polski na Mistrzostwach 

Świata w roku 2009. 

 
Paweł Schmidt. Doktor nauk technicznych, pracownik naukowy AGH, 

wykładowca Modelowania Procesów Biznesowych oraz Procesów Projektowych 

na Wydziale Informatyki i Zarządzania Politechniki Wrocławskiej oraz metodyk 

zarządzania projektami na Uniwersytecie Ekonomicznym i Akademii Górniczo-

Hutniczej w Krakowie. Akredytowany trener metodyki PRINCE2® oraz 

certyfikowany kierownik projektów IPMA i PRINCE2® Registered Practitioner. 

Autor i współautor ponad 30 publikacji w krajowych i zagranicznych czasopismach oraz materiałach z 

zakresu modelowania pól fizycznych, analizy numerycznej, projektowania laboratoryjnych systemów 

pomiarowych, zarządzania projektami i modelowania procesów biznesowych. Uczestniczył w ponad 

30 przedsięwzięciach jako kierownik projektu, członek wsparcia projektu lub kierownik zespołu 

zadaniowego. Product Manager oraz kierownik projektu implementacji i wdrożeń systemów klasy 

CRM. Trener, wykładowca i konsultant w zakresie zarządzania projektami oraz procesowego 

zarządzania organizacją. Członek Stowarzyszenia Project Management Polska i Stowarzyszenia 

Elektryków Polskich. Członek Rad Nadzorczych spółek z kapitałem zagranicznym. Prywatnie pasjonat 

żeglarstwa i narciarstwa alpejskiego.  
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Wybrane referencje zespołu Grupa PM 

Zarządzanie projektami i optymalizacja procesów organizacji. 

Wdrożenia metodyk, coaching, doradztwo, wsparcie, zarządzanie projektem.  

1. Biebrzański Park Narodowy, Osowiec Twierdza – zamknięte warsztaty inicjowania projektu 

współfinansowanego ze środków UE, program LIFE+ 

2. Urząd Miasta Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle – zamknięte warsztaty planistyczne 

projektu wdrożenia systemu zarządzania kryzysowego 

3. Małopolski Urząd Wojewódzki, Kraków - opracowanie procedury realizacji projektów wg 

wytycznych metodyki PRINCE2®. Doradztwo w zakresie realizacji projektów. 

4. Urząd Skarbowy we Wrocławiu – optymalizacja procesów związanych z kontrolą VAT. 

5. Centrum Systemów Informacyjnych Ochrony Zdrowia – usługa doradcza w zakresie budowy 

zespołu zarządzania projektem dla projektu „Elektroniczna Platforma Gromadzenia, Analizy 

i Udostępniania zasobów cyfrowych o Zdarzeniach Medycznych”. 

6. PGNiG S.A. Warszawa, Biuro Badań i Rozwoju - wdrożenie wymagań normy ISO, opracowanie 

procedury realizacji projektów innowacyjnych. 

7. ASTOR Spółka z o.o. – wdrożenie i dalsza komercjalizacja autorskiego systemu klasy CRM, 

zarządzanie Działem Aplikacji Biznesowych. 

8. Akademia Górniczo-Hutnicza w Krakowie, Katedra Elektrotechniki – realizacja projektu 

modernizacji laboratorium dydaktycznego. 

9. Soneta Spółka z o.o – cykl szkoleń i warsztatów zamkniętych oraz wsparcie projektu 

wdrożenia złożonego systemu informatycznego o zasięgu ogólnopolskim.  

Szkolenia zamknięte, warsztaty, szkolenia dedykowane, gry symulacyjne 

Profilowane szkolenia zamknięte połączone z analizą potrzeb, badaniem 

dojrzałości projektowej organizacji . 

1. Dolnośląski Urząd Wojewódzki, Wrocław, Oddział Informatyki – cykl szkoleń zamkniętych 

z tematyki zarządzania projektami. 

2. Instytut Techniki Budowlanej, Warszawa - szkolenie zamknięte z zarządzania projektami 

według metodyki PRINCE2 i wytycznych kompetencji Project Managera IPMA. 

3. Elektrociepłownia Kraków – Cykl profilowanych szkoleń zamknietych z zakresu zarządzania 

projektami. 

4. Enion S.A. – Szkolenia z zakresu zarządzania projektami dla kadry kierowniczej, ilość osób 

uczestniczących w szkoleniach – 400. 

5. Grupa Kogeneracja Wrocław – Cykl profilowanych szkoleń zamknietych z zakresu 

zarządzania projektami. 

6. PGNiG S.A. Warszawa, Biuro Badań i Rozwoju - szkolenia zamknięte z tematyki zarządzania 

jakością wg normy ISO 9001.  

7. Cereal Partners Poland Toruń-Pacific (Nestle) – profilowane szkolenie zamknięte z zakresu 

zarządzania projektami inwestycyjnymi w zakładach produkcyjnych przemysłu spożywczego 

w oparciu o metodykę PRINCE2 i wytyczne IPMA. 

8. Avatia S.A. (Grupa Kapitałowa PBG S.A.) – cykl szkoleń zamkniętych z tematyki zarządzania 

projektami i rachunkowości zarządczej. 
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9. Przemysłowy Instytut Aparatury Pomiarowej, Warszawa – szkolenia zamknięte z obszaru 

zarządzania projektami.  

10. RADWAR S.A. Warszawa – szkolenia zamknięte z obszaru zarządzania projektami.  

11. Politechnika Wrocławska, Wydział Informatyki i Zarządzania – warsztaty modelowania 

procesów biznesowych prowadzone w ramach Podyplomowych Studiów Zarządzania 

Projektami.  

12. Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie - wykład i warsztaty Metodyki Zarządzania Projektami 

prowadzone w ramach Podyplomowych Studiów Zarządzania Projektami.  

13. Akademia Górniczo – Hutnicza w Krakowie,  Wydział Zarządzania – wykład i warsztaty 

Metodyki Zarządzania Projektami w ramach Podyplomowych Studiów Zarządzania 

Projektami. 

14. Nowe Motywacje – Cykl szkoleń zamkniętych przygotowujących do egzaminu IPMA Level D. 

 

 

 

 

 

 

Akredytacje  
 

W 2011 roku firma PM Spółka z o.o. na mocy umowy zawartej z holenderską 
firmą ISES B.V.  - Akredytowaną Organizację Treningową (ATO) uzyskała 
status Contracted Affiliate Organization (CAO), co uprawnia firmę PM Sp. z 
o.o. do przeprowadzania akredytowanych szkoleń z zarządzania projektami 
zgodnie z metodyką PRINCE2® przygotowujących uczestników do 
egzaminów certyfikujących na poziomie PRINCE2® Foundation oraz 
PRINCE2® Practitioner jak również do przeprowadzania samych egzaminów. 

 
 

Na mocy umowy z naszym partnerem oferowane przez nas  szkolenia 
PRINCE2® są treningami akredytowanymi przez APM Group Ltd., organizację 
udzielającą akredytacji firmom szkoleniowym i konsultingowym w zakresie 
stosowania metodyki PRINCE2®. 

 

 

 

 

http://www.apmg-international.com/APMG-UK/PRINCE2/PRINCE2Home.asp
http://www.apmg-international.com/home/Home.asp
http://www.apmg-international.com/APMG-UK/PRINCE2/PRINCE2Home.asp

